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condominios

Seg, 05 de Dezembro de 2011 17:18

Protecao perimetral para os condominios: Ostensividade
e rondas

Além das cercas elétricas, ha barreiras mais ostensivas para se garantir protecdo ao
perimetro, como as concertinas. “Certamente seguranca € ostensividade”, diz o consultor
na area, Nilton Migdal. Porém, ele indica que muros muito altos e completamente
fechados podem significar riscos. “Defendo prédios mais vazados, por exemplo, com o
entorno em vidro. Perde-se em privacidade, mas se o condominio for invadido por uma
guadrilha grande chamard muito mais a atencdo. Em condominios que sédo verdadeiras
fortalezas, depois que o bandido entra ndo se vé mais nada e eles tém mais liberdade
para agir”, pondera.

Apesar dos investimentos em equipamentos, had casos em que a presenca da vigilancia
no perimetro do condominio é essencial. Conforme orientacdo do vice-presidente do
Sesvesp (Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de Sao Paulo),
Jodo Palhuca, “a vigilancia de todo o espaco fisico, compreendido neste caso por um
condominio, tanto interno quanto periférico, deve ser de responsabilidade do vigilante em
posto, que deverd realizar rondas a fim de obter o controle do ambiente”. De acordo com
a legislacdo, informa Palhuca, a vigilancia patrimonial é exercida nos limites do imdvel
vigiado: “As rondas sdo divididas em internas e periféricas, nao podendo, por
determinacao do 6rgdo controlador, ser externa.”

Nos cursos de formacéo, o vigilante aprende a técnica da ronda, que é, opina Palhuca,
um dos servicos mais importantes realizados pelo profissional de seguranca na vigilancia
patrimonial: “A ronda permitird ao vigilante o efetivo controle das instalacbes em geral,
bem como da observancia da circulacdo interna de pessoas, veiculos e materiais.”

Além da ronda, o vice-presidente da entidade recomenda aos condominios terem as
areas perimetrais monitoradas. “De preferéncia, o sistema devera ter monitoramento 24
horas, com as imagens registradas. Desta forma, é mais facil identificar suspeitos ou
situacdes que possam comprometer a seguranca do local”, argumenta. A utilizacdo de
equipamentos de seguranga atrelados a médo de obra, qualquer que seja o local, é
essencial, completa. “Ambos utilizados separadamente ndo sao tao eficazes quanto um
sistema em que os dois recursos sao utilizados simultaneamente. Desta forma, tem-se um

sistema muito mais completo e eficaz”, arremata.

Por Luiza Oliva
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Alta demanda muda perfil de vigilantes

Se antigamente a categoria era formada s6 por homens fortes, atualmente ja é possivel
encontrar grisalhos e mulheres

Tisa Moraes

A procura crescente por servicos de seguranca privada fez surgir um novo perfil de
profissional em Bauru. Ao contrario do que ocorria em tempos passados, eles ndo sdo mais,
necessariamente, altos, jovens e fortes. Agora, ha espago também para agentes grisalhos,
acima do peso e para os desprovidos de montanhas de musculos.

Uma realidade que preocupa, entretanto, € que também tem ingressado no mercado homens
e mulheres nem tdo bem preparados para desempenhar suas fun¢des, conforme reconhecem
até mesmo vigilantes consultados pelo JC. Ao mesmo tempo em que a exigéncia fisica mudou
para que mais agentes pudessem ser formados como meio de suprir 0 aumento da demanda,
0 rigor em sua capacitacéo técnica e psicologica, apontam especialistas no ramo, também
teve de ser diminuido.

Sob a condic&o de néo ser identificado, um vigilante conta que, em cinco anos de atuagéo no
ramo, ja teve conhecimento de casos em que segurancas armados discutiram e destrataram
clientes de bancos da cidade.

Além de agéncias bancarias, agentes armados sdo requeridos para garantir o patriménio de
industrias e grandes empresas privadas. Os que ndo precisam portar armas — estimados em
cerca de 60% do total - sdo destacados para atuar em diversos eventos, festas e casas
noturnas, onde se concentra um grande numero de pessoas.

“Neste ultimo caso, o problema tem sido o uso excessivo de forga para conter e retirar
pessoas que causam algum tumulto. Existe muita gente mau educada, mas o vigilante que
lida com o publico ndo pode passar dos limites assim”, considera o vigilante.

Mas nem todas as empresas formam e recrutam segurancas irresponsaveis, conforme aponta
Guilherme Costa, agente da Policia Federal, 6érgdo que autoriza e fiscaliza o servico de
seguranca privada no Brasil. De acordo com ele, muitas delas sédo sérias. “E as empresas que
contratam estes servicos também podem, e devem, se cercar de cuidados e estabelecer
critérios internos para nédo contratar alguém despreparado”, diz.
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Lei ultrapassada

Por outro lado, o proprio sindicato da categoria reconhece que os centros de formacao
clandestinos somam o dobro do total de empresas legalizadas no Pais. E mesmo estas
ultimas ndo oferecem, necessariamente, o servigo considerado ideal. A entidade, assim como
a Policia Federal, aponta que a lei federal existente para disciplinar a funcéo data de 1983 e,
embora tenha sido atualizada por diversas portarias, precisa ser reformada para dar conta do
crescimento acelerado do setor.

“A Policia Federal ndo pode exigir mais do que a lei prevé. Algumas portarias foram
publicadas para aumentar o rigor para a formacdo de vigilantes, mas seria preciso uma
reforma completa, porque as regras atuais estdo muito defasadas”, considera Costa.

Segundo prevé a legislacdo, depois de formados em um curso de apenas 16 dias de duracao,
0s agentes precisam ser submetidos a reciclagem a cada dois anos, que consiste em trés dias
aulas, seguidos de uma prova tedrica e psicoldgica, além de um Unico teste com uso de arma
de fogo. Outro seguranca, com seis anos de profissdo, detalha ainda que a capacitacdo
deficiente ndo é o Unico problema que impede os profissionais de desempenhar bem o seu
trabalho. Isso porque, devido aos baixos salarios — em torno de R$ 1 mil mensais —, eles se
veem obrigados a cumprir jornadas duplas em néo raras situacoes.

Clandestinidade

O Sindicato das Empresas de Seguranga Privada, Seguranca Eletrénica, Servi¢cos de Escolta
e Cursos de Formacdo do Estado de Sao Paulo (Sesvesp) aponta que as empresas de
seguranca privada clandestinas somam o dobro do total das unidades legalizadas no Brasil.
Por meio de nota, a entidade disse ainda que reconhece a necessidade de atualizacdo da
atual legislacdo federal e que tem lutado para que seja aprovado o Projeto de Lei 4594/2004,
em tramitacéo no Congresso Nacional, que pretende criar o Estatuto da Seguranca Privada.

Dentre as atribuicdes mais importantes das novas regras, estd qualificar como crime a
contratacdo de servico de seguranca clandestina, atualizar as exigéncias para a contratacao
de vigilantes e aumentar a qualidade dos cursos de capacitagdo. Para tentar sanar os efeitos
negativos da desatualizacdo da lei, o Sesvesp informa que tem oferecido suporte para que as
empresas garantam o desenvolvimento profissional de seus vigilantes.

Advogados e professores fazem curso, explica diretor de centro

Embora agentes de seguranca precisem ter ao menos o quarto ano do Ensino Fundamental,
até mesmo pessoas com nivel escolar superior freqiientam os centros de formacgao de Bauru,
conforme revela o diretor-presidente de uma unidade da cidade, Joao Francisco Xavier. “Ja
tivemos advogados, professores de educacéo fisica e até gerentes de banco. Nao podemos
afirmar que o objetivo deste publico € procurar emprego como vigilante, mas, se existe este
interesse, é sinal de ha ensino de qualidade nos centros de formacao”, aponta.
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Embora argumente que as escolas capacitam “excelentes profissionais” em Bauru, Xavier
reconhece que ainda h& falhas no preparo dos agentes, principalmente porque a legislacéo
que regulamenta a funcéo esta desatualizada. “Mas é interessante ressaltar que o governo
federal avalia dobrar a carga horaria dos cursos. Esta mudanca, certamente, vai aumentar a
qualidade dos vigilantes formados”, avalia ele.

Xavier ainda defende que o nimero de segurancas no Brasil — que girariam em torno de 600
mil — é infinitamente maior do que a quantidade de ocorréncias semelhantes a registrada em
Sao Bernardo (SP), recentemente. “Falhas acontecem em qualquer profissdo. Mas é falso
afirmar, a partir de casos isolados, que toda a categoria est& despreparada”, destaca.

“Se errar o alvo, ele atira até acertar”, denuncia profissional

Enquanto um policial militar (PM) demora cerca de um ano para se formar, uma pessoa nao
leva mais do que 16 dias para concluir um curso de seguranga privada, jA com habilitacao,
inclusive, para manusear armas de fogo em publico. Para ser aprovado, o candidato a
vigilante tem de despender cerca de R$ 700,00 que podem ser pagos parceladamente, ter
concluido o quarto ano do Ensino Fundamental, ndo ter antecedentes criminais, frequentar as
aulas do curso e ser aprovado em uma prova teorica e exame psicotécnico.

“Somente nos dois Ultimos dias de curso é que 0 cara vai pegar em uma arma. Tem uma
provinha no ultimo dia, mas ele pode tentar muitas vezes. Se errar o alvo, ele tem chances
para atirar de novo, de novo e de novo, até acertar. E uma situagio completamente distante
da vida real”, conta um vigilante, que preferiu ndo se identificar.

Ja4 um PM, apenas para aprender a manusear com seguran¢a uma arma de fogo considerada
simples, como uma pistola .40, é obrigado a cumprir um curso basico de 30 horas e disparar
um minimo de 250 tiros. “Usamos o método Giraldi, que prioriza a preservacédo da vida da
populacdo e do proprio policial”, detalha o coordenador operacional do 4° Batalhdao de Policia
Militar do Interior (BPM-1), major Flavio Jun Kitazume.

Além das aulas de tiro, ha ainda outros treinamentos que duram cerca de um ano e envolvem
técnicas de abordagem e vistoria.
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Pregao Eletrénico: vicio de origem gera distorcoes,
pune empresas e cidadaos

O noticiario recorrente sobre a ma utilizacdo dos recursos e do patriménio publico
deixa no ar a sensacdo de que os ralos da corrupgao se alastram como epidemia pelos
quatro cantos da administracdo do Estado brasileiro. A indignagdo ganha corpo
conforme o cidaddo sente o aperto da carga tributaria sobre os rendimentos do seu
trabalho ou empreendimento, uma das mais elevadas do mundo. Nas Ultimas décadas,
entretanto, o préprio Estado vem aprimorando os mecanismos de controle sobre o
patriménio.

Um dos marcos desta mudanca esta na Constituicdo Federal de 1988, a qual
determinou que a contratacdo de obras e servicos, além das compras e alienacéo,
ocorra mediante “processo de licitagcdo publica que assegure igualdade de condicdes a
todos os concorrentes, com clausulas que estabelecam obrigagdes de pagamento,
mantidas as condi¢cbes efetivas da proposta, nos termos da lei, o qual somente
permitira as exigéncias de qualificacdo técnica e econdémica indispensaveis a garantia
do cumprimento das obrigacbes”. Esta ai a origem do Pregéo, tipo de concorréncia que
entrou em cena em ambito federal em 2000, por meio de Medida Proviséria, e que
agora atinge estados e municipios.

A ideia era eliminar a pré-habilitacdo dos concorrentes, diminuindo a burocracia e
aumentando o numero de ofertas, uma forma de chegar ao melhor preco possivel ao
administrador publico. Em 2005, esta modalidade cedeu lugar ao Pregdo Eletronico,
agilizando ainda mais o processo. De forma geral, o Pregdo ajudou a conferir maior
transparéncia as aquisicdbes de produtos e servicos. No entanto, alguns maus
resultados colhidos hoje denunciam que o formato apresenta um grave vicio de origem
e prejudica o cidadao: ao forgar o fornecedor a praticar o menor preco, ele inviabiliza o
cumprimento do contrato. Ou seja, para se proteger do abuso contra pregos
extorsivos, o poder publico acabou gerando um sistema irrealista e devastador contra
O prestador de servigos.

O quadro é particularmente dramatico junto das empresas de seguranca privada. O
Estado representa seu principal mercado tomador, demandando especialmente méo de
obra qualificada para cuidar da vigilancia e do patrimdénio de parques, sedes
administrativas, polos de tecnologia, centros educativos, culturais e sociais, escolas,
bancos, hospitais, fundacdes, autarquias, entre muitos entes publicos. Mas em lugar
de exigir habilitacdo e precos compativeis a um servico especializado, a exemplo do
que é feito nos rigorosos processos seletivos das policias civil e militar, o Poder Publico
usa tado e somente o critério do menor preco para selecionar a empresa que ira gerir e
proteger o bem coletivo.
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Se compararmos os dados de pesquisa realizada pela Fundacgéao Instituto de Pesquisas
Contabeis, Atuariais e Financeiras de Sao Paulo (Fipecafi) sobre o custo unitario da
mao de obra por tipo de servico de vigilancia, observaremos que o0s precos pagos pela
area publica estdo no limite ou abaixo do dispéndio minimo que as empresas realizam
por trabalhador. E importante observar ainda que os valores da pesquisa n&o incluem
gastos com supervisdo, treinamento, gerenciamento, dividendos e insumos das
prestadoras. Tampouco envolvem custos adicionais gerados pela morosidade ou atraso
nos repasses dos pagamentos, 0 que € muito comum entre os contratantes publicos.
Assim, na somatoéria final, ndo surpreende que o prestador - que precisa disponibilizar
até quatro trabalhadores por posto de servigo, pagar salarios, uniformes, beneficios,
oferecer treinamento, recolher encargos e tributos, conceder férias, bonificar com 1/3
do salario e com o0 13° etc. - se veja a beira da insolvéncia. Se o Artigo 37 da
Constituicdo Federal preza a obediéncia da administracdo publica direta e indireta “aos
principios de legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia”, nos
cabe perguntar onde estaria dada a garantia de reciprocidade desses principios na
pratica dos Pregdes Eletrénicos?

.Por: José Adir Loiola, presidente do SESVESP (Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do
Estado de Sao Paulo)|

Sesvesp — Fundado em 1988, trabalha como entidade sindical que congrega e representa as empresas
de seguranca privada, seguranca eletrénica e dos cursos de formacéo e aperfeicoamento de vigilantes
no Estado de S&o Paulo. Trabalha para coibir a prestacdo de servicos por empresas informais, que
somam cerca de um terco do total de companhias do segmento. Luta, também, para que seja
aprovado o Projeto de Lei 4594/2004, em tramitacdo no Congresso Nacional, qualificando como crime
a contratagdo de servico de seguranca privada clandestina, além da utilizacdo de vigilantes sem
treinamento e registro na Policia Federal, que é o 6rgado publico responsavel pelo controle da
seguranca privada no Brasil. [www.sesvesp.com.br ].

e GT mMarHeTinG 8 comunicacao

Al Iraé, 620 = 12° andar * Cjs. 1237124
CEP: 04075000 » 580 Paulo-SP

Tel: [11] 5053.6100

Fax.: [11] 5053.6101

waan gtrmarketing. com.br



COMIGO NA VIAGEM

Redes sociais x viagens
—dezembro 19, 2011

Viagens e redes sociais, uma combinacdo que
muitas vezes ndo da certo. Segundo o Sindicato das
Empresas de Seguranca Privada do Estado de S&o
Paulo (Sesvesp), casos de roubos estdo sendo
motivados por postagens em redes sociais, como
ocorreu com o adolescente que teve a casa
assaltada, em S&o Paulo, depois de postar fotos de
produtos eletronicos comprados no exterior. Em
outro caso, um rapaz facilitou a acdo do bandido ao
revelar que iria viajar. Ele ainda se surpreendeu
ao deparar com o recado audacioso deixado pelo
bandido: “A préxima vez que vocé viajar, avisa”.

Pois entdo, muito cuidado. Ao viajar de férias, preserve suas informacoes e dificulte a acio
de marginais. As dicas dos especialistas sdo as seguintes:

Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure nao
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas;

N&o grave informacdes em sua secretaria eletronica, do tipo: “no momento ndo estou em
casa”;

Deixe itinerério e telefone com um parente ou vizinho de confianca;

Evite deixar as chaves de todas as portas de acesso a sua residéncia com empregados ou na
portaria do condominio;

Suspenda a entrega de jornais e revistas;

Solicite que alguém recolha suas correspondéncias;

Nas casas térreas ou com janelas frontais, deixe as cortinas e/ou persianas fechadas;

Se possivel, instale grades de seguranca nas janelas e luzes que permitam boa iluminacao;
Ou, entéo, instale trancas e fechaduras de seguranca adicionais;

A utilizacdo de cédes treinados tem se mostrado um excelente recurso de seguranca,;
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Quanto menos pessoas souberem dos recursos de seguranca disponiveis em sua residéncia,
mais segura sua casa estara,;

Procure contratar empresas idéneas para realizar servicos de manutencdo em sua
residéncia.

Informagdes: www.sesvesp.com.br
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L} || DaTasaFE - EXCELENCIA EM GESTAO DE DADOS DE SEGURANCA PRIVADA DESDE 1988 | § ]
Publicado em: 19/12/2011

Pregao eletronico: vicio de origem gera
distorcoes, pune empresas e cidadaos

José Adir Loiola - Jornal do Brasil

O noticiario recorrente sobre a ma utilizacdo dos recursos e do patrimdnio publico
deixa no ar a sensacdo de que os ralos da corrupcdo se alastram como epidemia
pelos quatro cantos da administracdo do Estado brasileiro.

A indignacdo ganha corpo conforme o cidaddo sente o aperto da carga tributaria
sobre os rendimentos do seu trabalho ou empreendimento, uma das mais elevadas
do mundo. Nas ultimas décadas, entretanto, o proprio Estado vem aprimorando os
mecanismos de controle sobre o patriménio.

Um dos marcos desta mudanca esta na Constituicdo federal de 1988, a qual
determinou que a contratacdo de obras e servicos, além das compras e alienacéo,
ocorra mediante “processo de licitacdo publica que assegure igualdade de
condi¢cbes a todos os concorrentes, com clausulas que estabelecam obrigagdes de
pagamento, mantidas as condi¢cGes efetivas da proposta, nos termos da lei, o qual
somente permitira as exigéncias de qualificacdo técnica e econdmica
indispensaveis a garantia do cumprimento das obriga¢cdes”. Esta ai a origem do
pregdo, tipo de concorréncia que entrou em cena em ambito federal em 2000, por
meio de medida rovisoria, e que agora atinge estados e municipios.

A ideia era eliminar a pré-habilitacdo dos concorrentes, diminuindo a burocracia e
aumentando o numero de ofertas, uma forma de chegar ao melhor preco possivel
ao administrador publico. Em 2005, esta modalidade cedeu lugar ao pregéao
eletrénico, agilizando ainda mais o processo. De forma geral, o regao ajudou a
conferir maior transparéncia as aquisi¢cdes de produtos e servi¢os. No entanto,
alguns maus resultados colhidos hoje denunciam que o formato apresenta um
grave vicio de origem e prejudica o cidaddo: ao forcar o fornecedor a praticar o
menor preco, ele inviabiliza o cumprimento do contrato. Ou seja, para se proteger
do abuso contra precos extorsivos, o poder publico acabou gerando um sistema
irrealista e devastador contra o prestador de servicos.

Fonte: Jornal do Brasil (Rio de Janeiro - RJ)
Link: http://www.jb.com.br/coisas-da-politica/noticias/2011/12/19/pregao-eletronico-vicio-de-origem-gera-distorcoes-pune-
empresas-e-cidadaos/

GT mMarHeTinG 8 comunicacao
Al Iraé, 620 = 12° andar * Cjs. 1237124

CEP: 04075000 » 580 Paulo-SP
Tel: [11] 5053.6100
Fax.: [11] 5053.6101

wa gtmarketing. com_br



JORNAL DO BRASIL

Coisas da Politica

19112 as 10h50 - Atualizada em 19/12 as 10h51

Pregao eletronico: vicio de origem gera
distor¢coes, pune empresas e cidadaos

Jornal do Brasif
Jose Adir Loiola

O noticiario recorrente sobre a ma utilizacdo dos recursos e do patriménio publico deixa
no ar a sensacao de que os ralos da corrupcao se alastram como epidemia pelos quatro
cantos da administracdo do Estado brasileiro. A indignacdo ganha corpo conforme o
cidaddo sente o aperto da carga tributaria sobre os rendimentos do seu trabalho ou
empreendimento, uma das mais elevadas do mundo. Nas Ultimas décadas, entretanto, o
proprio Estado vem aprimorando os mecanismos de controle sobre o patriménio.

Um dos marcos desta mudanca esta na Constituicdo federal de 1988, a qual determinou
gue a contratacdo de obras e servicos, além das compras e alienacdo, ocorra mediante
“processo de licitagdo publica que assegure igualdade de condi¢cdes a todos os
concorrentes, com clausulas que estabelecam obrigacdes de pagamento, mantidas as
condi¢Bes efetivas da proposta, nos termos da lei, o qual somente permitird as
exigéncias de qualificagdo técnica e econOmica indispensaveis a garantia do
cumprimento das obrigacBes”. Estd ai a origem do pregdo, tipo de concorréncia que
entrou em cena em ambito federal em 2000, por meio de medida rovisoria, e que agora
atinge estados e municipios.

A ideia era eliminar a pré-habilitacdo dos concorrentes, diminuindo a burocracia e
aumentando o numero de ofertas, uma forma de chegar ao melhor preco possivel ao
administrador publico. Em 2005, esta modalidade cedeu lugar ao pregao eletrénico,
agilizando ainda mais o processo. De forma geral, o regdo ajudou a conferir maior
transparéncia as aquisi¢Ges de produtos e servicos. No entanto, alguns maus resultados
colhidos hoje denunciam que o formato apresenta um grave vicio de origem e prejudica
o cidaddo: ao forcar o fornecedor a praticar o menor preco, ele inviabiliza o
cumprimento do contrato. Ou seja, para se proteger do abuso contra precos extorsivos,
0 poder publico acabou gerando um sistema irrealista e devastador contra o prestador
de servicos.

O quadro € particularmente draméatico junto das empresas de seguranca privada. O
Estado representa seu principal mercado tomador, demandando especialmente méo de
obra qualificada para cuidar da vigilancia e do patrimbnio de parques, sedes
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administrativas, polos de tecnologia, centros educativos, culturais e sociais, escolas,
bancos, hospitais, fundacdes, autarquias, entre muitos entes publicos. Mas em lugar de
exigir habilitacdo e precos compativeis a um servigo especializado, a exemplo do que é
feito nos rigorosos processos seletivos das policias civil e militar, o poder publico usa téo
e somente o critério do menor preco para selecionar a empresa que ira gerir e proteger
0 bem coletivo.

Se compararmos os dados de pesquisa realizada pela Fundacéo Instituto de Pesquisas
Contdabeis, Atuariais e Financeiras de Sdo Paulo sobre o custo unitario da méo de obra
por tipo de servico de vigilancia, observaremos que 0s precos pagos pela area publica
estdo no limite ou abaixo do dispéndio minimo que as empresas realizam por
trabalhador. E importante observar ainda que os valores da pesquisa ndo incluem gastos
com supervisdo, treinamento, gerenciamento, dividendos e insumos das prestadoras.
Tampouco envolvem custos adicionais gerados pela morosidade ou atraso nos repasses
dos pagamentos, 0 que é muito comum entre o0s contratantes publicos. Assim, na
somatdria final, ndo surpreende que o prestador — que precisa disponibilizar até quatro
trabalhadores por posto de servigo, pagar salarios, uniformes, beneficios, oferecer
treinamento, recolher encargos e tributos, conceder férias, bonificar com 1/3 do salario
e com o0 13° etc — se veja a beira da insolvéncia. Se o artigo 37 da Constituicdo federal
preza a obediéncia da administracdo publica direta e indireta “aos principios de
legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia”, nos cabe perguntar
onde estaria dada a garantia de reciprocidade desses principios na pratica dos pregdes
eletrénicos.

* José Adir Loiola é presidente do Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do
Estado de Sao Paulo (Sevesp).
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Evite postar em rede social informacao sobre viagem

Criminosos utilizam as informacdes para escolher suas vitimas

19/12/2011 - 20h40 . Atualizada em 19/12/2011 - 20h48
Agéncia Anhanguera de Noticias

Evitar colocar nas redes sociais informacdes sobre
viagens no periodo das férias, como data de
partida e chegada, sdo algumas das orientagdes
dadas pelo Sindicato das Empresas de
Seguranca Privada do Estado de S&o Paulo
(Sesvesp).

W1 . .
1 O sindicato cita como exemplo o adolescente que
E_ teve a casa assaltada, em S&o Paulo, depois de
A postar fotos de produtos eletrdnicos comprados no

M&o cologue informacies sobre viagens no exterior, apés uma Viagem,
periodo das férias, como data de partida e
chegada

{Foto: Jehnny InselzpergeriPortal RAC

- -

Em outro caso, um rapaz faciltou a acdo do
bandido ao revelar que iria viajar. Ele ainda se
surpreendeu ao se deparar com o recado audacioso deixado pelo bandido: “A proxima
vez que Voceé viajar, avisa”.

Ao viajar de férias, preserve suas informacdes e dificulte a acdo de marginais. “E
importante ressaltar que o bandido sempre vai procurar o caminho mais facil e as
redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta facilitadora. Nao da mais para
se preocupar apenas com um vizinho mal intencionado. O cuidado precisa ser
redobrado”, explica o vice-presidente do sindicato, Jodo Palhuca.

Por isso, fique atento aos detalhes: Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem,
em redes sociais. Procure ndo compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas;
Nao grave informagcdes em sua secretaria eletrdnica, do tipo: “no momento ndo estou
em casa”; Deixe itinerario e telefone com um parente ou vizinho de confianca; Evite
deixar as chaves de todas as portas de acesso a sua residéncia com empregados ou
na portaria do condominio; Suspenda a entrega de jornais e revistas; Solicite que
alguém recolha suas correspondéncias.
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DIARIO DO ACO

Regido Metropolitana do Vale do Ago/MG

EVITE RISCOS NAS REDES SOCIAIS

Criminosos usam informacgfes pessoais postadas nas redes sociais para planejar roubos a
residéncias

20/12/2011 - 08h42

DA REDACAO - Casos de roubos tém
sido motivados por postagens em redes
sociais, como ocorreu com o adolescente
gue teve a casa assaltada, em Sao Paulo-
SP, depois de postar fotos de produtos
eletrdnicos comprados no exterior, apos
uma viagem.

Em outro caso, um rapaz facilitou a acéo
do bandido ao revelar que iria viajar. Ele
ainda se surpreendeu ao se deparar com
o recado audacioso deixado pelo bandido:
“A préxima vez que voceé viajar, avisa”.

SituacBes como essas podem ser evitadas, se forem tomados os devidos cuidados. Por
iss0, ao viajar de férias, preserve suas informacdes e dificulte a acdo de marginais.

“E importante ressaltar que o bandido sempre vai procurar o caminho mais facil e as
redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta facilitadora. Ndo da mais para se
preocupar apenas com um vizinho mal intencionado. O cuidado precisa ser redobrado”,
explica o vice-presidente do Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de
Sao Paulo (Sesvesp), Jodo Palhuca.

Antes da viagem, o ideal é uma antiga pratica, de pedir aos vizinhos que ajudem a cuidar
da seguranca e acionar a policia em caso de movimentacdo estranhada durante a
auséncia dos moradores.

Fique atento aos detalhes sobre o que nédo fazer nas redes sociais:

 Evite comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais (Facebook, Twitter, Orkut,
Google+, Windows Live, MySpace, etc). Procure nao compartilhar detalhes da viagem
com muitas pessoas;

* Nao grave informacfes em sua secretaria eletrénica, do tipo: “no momento nao estou em
casa’;
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« Deixe itinerario e telefone com um parente ou vizinho de confianca;

« Evite deixar as chaves de todas as portas de acesso a sua residéncia com empregados
ou na portaria do condominio;

* Suspenda a entrega de jornais e revistas;
« Solicite que alguém recolha suas correspondéncias;
» Nas casas térreas ou com janelas frontais, deixe as cortinas ou persianas fechadas;

e Se possivel, instale grades de seguranca nas janelas e luzes que permitam boa
iluminacao;

* Ou, entdo, instale trancas e fechaduras de seguranca adicionais;
* A utilizacdo de cées treinados tem se mostrado um excelente recurso de seguranca;

e Quanto menos pessoas souberem dos recursos de seguranca disponiveis em sua
residéncia, mais segura sua casa estara;

e Procure contratar empresas idéneas para realizar servicos de manutencdo em sua
residéncia.

Fonte : Com informacdes do Sesvesp

Al Iraé, 620 = 12° andar * Cjs. 1237124

e GT mMarHeTinG 8 comunicacao

CEP: 04075000 » 580 Paulo-SP
Tel: [11] 5053.6100
Fax.: [11] 5053.6101

wa gtmarketing. com_br



21/12/11 - 17h39

Vocé sabe como proteger sua casa enquanto viaja?

Especialista pede cuidado nas redes sociais e afirma: luz acesa o dia inteiro
ndo ajuda nada

Uma preocupacgdo é recorrente entre os
milhares de paulistanos que deixarao
suas casas neste final de ano e
passarao alguns dias no litoral, ou no
interior: como garantir a seguranca dos
imoveis, que ficam vazios durante
periodos longos, especialmente quando
o filho mais novo, ou aquele primi
engracadinho, avisa pela rede social que
todos estéo de partida?

Oliveira Andrade ouviu Jodo Palhuca,
Reprodugo vice-presidente do Sindicato das
Empresas de Seguranca Privada do Estado de S&o Paulo, que deu valiosas
dicas para quem nao quer ter uma surpresa desagradavel no comeco de janeiro.
Ele confirmou que, lamentavelmente, frases colocadas nas redes sociais
aumentam o risco de roubos, ja que 0s criminosos ganham “de presente” o
endereco, comportamento e itens disponiveis em casas e apartamentos.

Fotos de viagens para o exterior ou de detalhes da casa ndo devem parar nas
redes sociais pois, se ajudam a atrair amigos, sdo um prato cheio para 0s
bandidos, garantiu ele, que continuou: evite fazer comentarios sobre a viagem
com vizinhos e amigos, pois isso & um grande risco. Questionado sobre a “velha
técnica” de deixar uma luz acesa, ele explicou que isso funciona durante a noite
mas, se a iluminagdo sera mantida durante o dia, fica claro que ndo ha ninguém
na casa

GT mMarHeTinG 8 comunicacao
Al Iraé, 620 = 12° andar * Cjs. 1237124

CEP: 04075000 » S80 Paulo-SP
Tel.: [11] 5053.6100
Fax.: [11] 5053.6101

wa gtmarketing. com_br



PM alerta

Rede social pode virar arma de assaltantes neste
fim de ano

Gl

Quem vai viajar e deixar S&o Paulo neste fim de ano deve ficar atento ao que vai
postar nas redes sociais: elas podem virar uma arma para os assaltantes de plantdo. O
alerta é da Policia Militar e do Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado
de S&o Paulo (Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta saindo de férias ou pelo menos deixa isso subentendido,
da um prato cheio para o bandido, que sabera que a casa esta vazia. Mesmo que poste
apenas para os amigos, a informacgao vai passando, circulando. A pessoa acaba
preparando uma armadilha para si”, afirma o capitdo Cleodato Moisés, porta-voz da
PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Joao Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai procurar
o caminho mais féacil e as redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta
facilitadora. Nao da mais para se preocupar apenas com um vizinho mal intencionado.”

Segundo Palhuca, "as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas nao se dao conta de que também ha ladrdes |4, querendo
levantar informacfes”. "O ideal é jamais fornecer dados como o nimero de posses e
propriedades. A recomendacdo é nunca mostrar ostentacédo"”, diz.

O uso adequado da internet, no entanto, é apenas um dos cuidados que precisam ser
tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida pausa
no trabalho.

O importante, segundo os especialistas, é ndo deixar aparente uma mudanca repentina
de rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos da casa. Ai
quando vai viajar, ele aparece na frente, com um balde de 4gua e comida para varios
dias. E o sinal que o criminoso precisa”, diz Moisés.
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Reforgar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de seguranca
como alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e pedir para que
um vizinho estacione na garagem, especialmente a noite, estdo entre as principais
recomendacdes.

O capitao da PM diz ainda que o velho truque da luz acesa é o pior de todos. “Aquela
luz de noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber que nao ha
ninguém na residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atencdo. "A
pessoa tem que tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em Sao
Paulo, mas também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar na praia de
manha até a noite todos os dias, o criminoso vai se ligar e se aproveitar, porque ele
sabe que o turista leva bastante dinheiro e equipamentos eletrbénicos.”

A dica é nao levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar
varios cartdes de crédito na viagem.

Para Palhuca, também é necessario atencdo com o telefone fixo e com o celular. "Se
ele vai ficar desligado ou fora da area, ndo se pode deixar na caixa postal a
mensagem: 'estou viajado ou estou de férias'. Basta dizer que ndo pode atender no
momento e que liga assim que possivel. HA muitos golpes feitos pelo celular."
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PM alerta que rede social pode virar arma de
assaltantes neste fim de ano

Sex, 23 de Dezembro de 2011
Quem vai viajar e deixar Sdo Paulo neste
fim de ano deve ficar atento ao que vai
A postar nas redes sociais: elas podem virar
uma arma para os assaltantes de plantdo. O
alerta é da Policia Militar e do Sindicato

das Empresas de Seguranca Privada do
Estado de Séo Paulo (Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta saindo de
férias ou pelo menos deixa isso

S ineEl subentendido, da um prato cheio para o
bandido, que sabera que a casa esta vazia. Mesmo que poste apenas para 0S amigos, a
informacéo vai passando, circulando. A pessoa acaba preparando uma armadilha para si”,
afirma o capitdo Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Joao Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai
procurar o caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta
facilitadora. Ndo da mais para se preocupar apenas com um vizinho mal intencionado.”

Segundo Palhuca, "as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas nédo se dao conta de que também ha ladrdes |4, querendo levantar
informacdes". "O ideal é jamais fornecer dados como o nimero de posses e propriedades.
A recomendacdo € nunca mostrar ostentacédo"”, diz.

O uso adequado da internet, no entanto, é apenas um dos cuidados que precisam ser
tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida pausa no
trabalho.

O importante, segundo os especialistas, € ndo deixar aparente uma mudanca repentina de
rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos da casa. Ai quando
vai viajar, ele aparece na frente, com um balde de 4gua e comida para varios dias. E o
sinal que o criminoso precisa”, diz Moisés.
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Reforcar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de seguranca
como alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e pedir para que um
vizinho estacione na garagem, especialmente a noite, estdo entre as principais
recomendacdes.

O capitdo da PM diz ainda que o velho truque da luz acesa é o pior de todos. “Aquela luz
de noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber que ndo ha ninguém
na residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atencéo. "A pessoa
tem que tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em S&o Paulo, mas
também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar na praia de manha até a
noite todos os dias, o criminoso vai se ligar e se aproveitar, porque ele sabe que o turista
leva bastante dinheiro e equipamentos eletrénicos.”

A dica é ndo levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar varios
cartbes de crédito na viagem.

Para Palhuca, também é necessario atencdo com o telefone fixo e com o celular. "Se ele
vai ficar desligado ou fora da area, ndo se pode deixar na caixa postal a mensagem:
‘estou viajado ou estou de férias'. Basta dizer que ndo pode atender no momento e que
liga assim que possivel. Ha muitos golpes feitos pelo celular.”

CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

« Evite fazer comentérios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure ndo compartilhar
detalhes da viagem com muitas pessoas

« Nao grave informacdes em sua secretéria eletronica, do tipo “no momento ndo estou em
casa"

» Procure contratar empresas idéneas para realizar servicos de manutencdo em sua residéncia
e Comece a prevencdo a crimes certificando-se de que sua residéncia estard protegida
enquanto vocé estiver fora. O segredo é fazer com que sua casa aparente estar habitada

« Tenha certeza de que todas as portas e janelas estdo funcionando e fechadas

» Reforce portas, portdes e janelas com trincos, trancas e cadeados internos

e Nas é&reas externas, ndo deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas para
arrombamento

e Examine os pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de seguranca,
como alarmes, sensores de presenca, refor¢o a tranca normal de janelas e portas

« Uma boa opcéo de reforco para as janelas é colocar na parte interna um pedago de madeira
ou outro material que impega sua abertura

« Ative sistemas de seguranca que vocé tenha instalado

e Suspenda correspondéncias e assinatura de jornais ou peca para que alguém de sua
confiancga recolha-os diariamente

« Dificulte o acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos os comodos e
recolhendo as chaves
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 Evite deixar sua casa toda apagada ou também manter luzes acesas diuturnamente. Procure
instalar lampadas com foto-célula

 Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em alguns horarios

e Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite

« Nao deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos, sobre batentes
de portas

» Telefone para alguém de sua confian¢a de vez em quando, para saber se esta tudo bem

« Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para demonstrar a
presenca de pessoas

+ Ndo deixe joias ou dinheiro dentro de casa, mesmo que seja em cofre. Utilize cofre de
bancos

< No caso de residéncias com jardim na frente, contrate alguém para manté-lo limpo, evitando
0 aspecto de abandono

« S6 deixe a chave com pessoas de absoluta confianga

« Evite colocar cadeados do lado externo do portdo. Isso pode denunciar sua saida

e Desligue a campainha. Assim, vocé deixa em dulvida quem usa-la apenas para verificar se
voCcé esta em casa

» Se vocé deixar um cachorro para cuidar do local, é recomendéavel que ele seja treinado para
nédo comer alimentos jogados no chao

e Ao chegar, procure identificar a presenca de pessoas estranhas, antes de desembarcar de
seu veiculo ou entrar em sua casa

» Caso existam sinais de arrombamento, ndo entre em casa

e Evite permanecer com portas abertas, especialmente no interior de sua casa. Se vocé vai
ficar no fundo da residéncia, tranque as portas da frente

FONTES: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de Séo
Paulo
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- Viagem segura: evite revelar
informacdes nas redes sociais!

nas férias

motivados por postagens em
redes sociais, como ocorreu
com o adolescente que teve
a casa assaltada, em Sao
Paulo-SP, depois de postar
fotos de produtos eletronicos
comprados no exterior, apos
uma viagem. Em outro caso,
um rapaz facilitou a agio do
bandido ao revelar que iria
viajar. Ele ainda se surpre-
endeu ac se deparar com o
recado audacioso deixado
pelo bandido: *A prixima vez
que vocé viajar, avisa”.
Situactes comoessas podem
serevitadas, se forem tomados
os devidos cuidados. Por isso,
a0 viajar de férias, preserve
suas informacdes e dificulte a
aciio de marginais. “E impor-
tante ressaltar que o bandido
SEIMpre val procurar o caminho
mais ficil e as redes sociais
estao funcionando como uma
|fen'arnenta facilitadora. Nio

com um parente ou vizi- *  Autilizacaode cies trei-
| 'dd mais para se preocupar nho de confianca; nados tem se mostrado
g 3Denas com um vizinho mal s« Evite deixar as chaves de um excelente recurso de
y Intencionado. O cuidado pre- todas as portas de acesso Seguranca;

; cisa ser redobrado”, explica o
| vice-presidente do Sindicato
1 das Empresas de Seguranca
I PrivadadoEstadode SaoPaulo
I (Sesvesp), Jodo Palhuca.

1

| Fique atento aos

 detalhes:

+ Evite fazer comentirios,
comdetalhes daviagem,
em redes sociais. Pro-

I
I
|
! cure nao compartilhar

Casos deroubos estansendo £

Ao vigjar de férias, preserve suas informagdes e dificulte a agdo

detalhes da viagem com
muitas pessoas;

s Naograveinformaciesem
sua secretidria eletronica,
dotipo: “no momento nio
estou em casa’;

+ Deixeitineririo e telefone

a suaresidéncia com em-
pregados ou na portaria
do condominio;

« Suspenda a entrega de
jornais e revistas;

s Solicite que alguém re-
colha suas correspon-
déncias;

+ Nas casas térreas ou com
janelas frontais, deixe as
cortinas efou persianas
fechadas;

Confira as orientagdes do Sesvesp e evite gue sua residéncia seja assaltada !

Se possivel, instale gra-
des de seguranca nas
janelas e luzes que per-
mitam boa iluminacao;
O, entdo, instale tran-
cas e fechaduras de
seguranca adicionais;

Quanto menos pessoas
souberem dos recursos
de seguranca disponi-
veis em sua residéncia,
mais segura sua casa
estard;
Procure contratar em- |
presas iddneas para
realizar servicos de ma- |
nutencaoc em sua resi- |
déncia. Fonte (www. I
sesvesp.com.br). |
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PM alerta que rede social pode virar arma de
assaltantes neste fim de ano

Quem vai viajar deve evitar dar indicagdes na web de que casa ficara vazia.
Sindicato de empresas de seguranca de SP também faz recomendagdes.

Do G1 SP

ILUSTRACAD

Quem vai viajar e deixar S&o Paulo neste fim de ano deve ficar atento ao que vai
postar nas redes sociais: elas podem virar uma arma para os assaltantes de
plantdo. O alerta € da Policia Militar e do Sindicato das Empresas de Seguranca
Privada do Estado de Sédo Paulo (Sesvesp).

e GT mMarHeTinG 8 comunicacao

Al lraé, 520 » 12% andar * Cjs. 1237124
' CeP: 04075000 = Sao Paulo-5P

Tel.: [11] 5053.6100

Fax.: [11] 5053.6101

wa gtmarketing. com_br



“Se a pessoa coloca que esté saindo de férias ou pelo menos deixa isso
subentendido, da um prato cheio para o bandido, que sabera que a casa esta
vazia. Mesmo gue poste apenas para 0s amigos, a informacéo vai passando,
circulando. A pessoa acaba preparando uma armadilha para si”, afirma o capitao
Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Jodo Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai
procurar o caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma
ferramenta facilitadora. Ndo da mais para se preocupar apenas com um vizinho
mal intencionado.”

Segundo Palhuca, "as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas néo se dao conta de que também ha ladrbes la, querendo
levantar informacgdes". "O ideal € jamais fornecer dados como o nimero de posses
e propriedades. A recomendacao é nunca mostrar ostentacéo", diz.

O uso adequado da internet, no entanto, € apenas um dos cuidados que precisam
ser tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida
pausa no trabalho.

O importante, segundo os especialistas, é ndo deixar aparente uma mudanca
repentina de rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos
fundos da casa. Ai quando vai viajar, ele aparece na frente, com um balde de
agua e comida para varios dias. E o sinal que o criminoso precisa”, diz Moisés.

Reforcar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de
seguranca como alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e
pedir para que um vizinho estacione na garagem, especialmente a noite, estao
entre as principais recomendacoes.

O capitdo da PM diz ainda que o velho trugue da luz acesa € o pior de todos.
“Aguela luz de noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber
gue nao ha ninguém na residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atengéo. "A
pessoa tem que tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em
Sao Paulo, mas também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar
na praia de manha até a noite todos os dias, o0 criminoso vai se ligar e se
aproveitar, porque ele sabe que o turista leva bastante dinheiro e equipamentos
eletronicos.”

A dica é ndo levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar
varios cartbes de crédito na viagem.
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Para Palhuca, também é necessério atencdo com o telefone fixo e com o celular.
"Se ele vai ficar desligado ou fora da érea, ndo se pode deixar na caixa postal a

mensagem: 'estou viajado ou estou de férias'. Basta dizer que ndo pode atender
no momento e que liga assim que possivel. Ha muitos golpes feitos pelo celular.”

CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

* Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure ndo
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas

* N&o grave informacg6es em sua secretéaria eletrénica, do tipo “no momento ndo estou em
casa"

* Procure contratar empresas idoneas para realizar servicos de manutencao em sua
residéncia

» Comece a prevencgdao a crimes certificando-se de que sua residéncia estara protegida
enguanto voceé estiver fora. O segredo é fazer com que sua casa aparente estar habitada

» Tenha certeza de que todas as portas e janelas estédo funcionando e fechadas |

» Reforce portas, portdes e janelas com trincos, trancas e cadeados internos |

* Nas areas externas, nao deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas para
arrombamento

» Examine os pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de seguranca,
como alarmes, sensores de presenca, reforco a tranca normal de janelas e portas

» Uma boa opcéo de reforco para as janelas € colocar na parte interna um pedaco de madeira
ou outro material que impeca sua abertura

* Ative sistemas de seguranca que vocé tenha instalado |

» Suspenda correspondéncias e assinatura de jornais ou peca para que alguém de sua
confianca recolha-os diariamente

» Dificulte o acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos os comodos e
recolhendo as chaves

* Evite deixar sua casa toda apagada ou também manter luzes acesas diuturnamente.
Procure instalar lampadas com foto-célula

* Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em alguns horéarios |

» Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite |

» Nao deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos, sobre
batentes de portas

* Telefone para alguém de sua confianca de vez em quando, para saber se esta tudo bem |

» Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para demonstrar a
presenca de pessoas
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CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

» N&o deixe joias ou dinheiro dentro de casa, mesmo que seja em cofre. Utilize cofre de
bancos

* No caso de residéncias com jardim na frente, contrate alguém para manté-lo limpo, evitando
0 aspecto de abandono

» SO deixe a chave com pessoas de absoluta confianca

* Evite colocar cadeados do lado externo do portdo. Isso pode denunciar sua saida

* Desligue a campainha. Assim, vocé deixa em davida quem usa-la apenas para verificar se
VOCé esta em casa

» Se vocé deixar um cachorro para cuidar do local, é recomendavel que ele seja treinado para
nao comer alimentos jogados no chao

* Ao chegar, procure identificar a presenca de pessoas estranhas, antes de desembarcar de
seu veiculo ou entrar em sua casa

» Caso existam sinais de arrombamento, ndo entre em casa

» Evite permanecer com portas abertas, especialmente no interior de sua casa. Se vocé vai
ficar no fundo da residéncia, tranque as portas da frente

FONTES: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de Sao Paulo
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LTDR INFORMATICA

O seu espaco em Técnologia - Vocé & a peca fundamental.

sexta-feira, 23 de dezembro de 2011

PM alerta que rede social pode virar arma de assaltantes neste fim
de ano

Quem vai viagjar e deixar Sdo Paulo neste fim de ano deve ficar atento ao que vai postar nas
redes sociais: elas podem virar uma arma para os assaltantes de plantdo. O alerta € da Policia
Militar e do Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de S&o Paulo
(Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta saindo de férias ou pelo menos deixa isso subentendido, da um
prato cheio para o bandido, que sabera que a casa esta vazia. Mesmo que poste apenas para
0s amigos, a informacdo vai passando, circulando. A pessoa acaba preparando uma
armadilha para si”, afirma o capitdo Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Joao Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai procurar o
caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta facilitadora.
N&o da mais para se preocupar apenas com um vizinho mal intencionado.”

Segundo Palhuca, "as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas ndo se ddo conta de que também ha ladrdes la, querendo levantar

informacgBes”. "O ideal € jamais fornecer dados como o nimero de posses e propriedades. A
recomendacé&o € nunca mostrar ostentacdo", diz.
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O uso adequado da internet, no entanto, € apenas um dos cuidados que precisam ser
tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida pausa no
trabalho.

O importante, segundo os especialistas, € ndo deixar aparente uma mudanca repentina de
rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos da casa. Ai quando vai
viajar, ele aparece na frente, com um balde de 4gua e comida para varios dias. E o sinal que o
criminoso precisa”, diz Moisés.

Reforcar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de segurangca como
alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e pedir para que um vizinho
estacione na garagem, especialmente a noite, estdo entre as principais recomendacdes.

O capitdo da PM diz ainda que o velho trugue da luz acesa € o pior de todos. “Aquela luz de
noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber que ndo ha ninguém na
residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atengdo. "A pessoa
tem que tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em S&o Paulo, mas
também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar na praia de manha até a noite
todos os dias, o criminoso vai se ligar e se aproveitar, porque ele sabe que o turista leva
bastante dinheiro e equipamentos eletrénicos.”

A dica € nao levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar vérios cartbes
de crédito na viagem.

Para Palhuca, também é necessario atencao com o telefone fixo e com o celular. "Se ele vai
ficar desligado ou fora da area, ndo se pode deixar na caixa postal a mensagem: 'estou
viajado ou estou de férias'. Basta dizer que ndo pode atender no momento e que liga assim
que possivel. H4 muitos golpes feitos pelo celular.”

CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

* Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure ndo
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas

» N&o grave informacdes em sua secretaria eletrénica, do tipo “no momento ndo estou
em casa"

* Procure contratar empresas idoneas para realizar servicos de manutencdo em sua
residéncia

» Comece a prevencao a crimes certificando-se de que sua residéncia estara protegida
enguanto voceé estiver fora. O segredo € fazer com que sua casa aparente estar
habitada

» Tenha certeza de que todas as portas e janelas estédo funcionando e fechadas

* Reforce portas, portdes e janelas com trincos, trancas e cadeados internos

» Nas areas externas, ndo deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas para
arrombamento
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CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

« Examine os pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de
seguranca, como alarmes, sensores de presenca, reforco a tranca normal de janelas e
portas

* Uma boa opc¢éao de refor¢o para as janelas € colocar na parte interna um pedaco de
madeira ou outro material que impeca sua abertura

* Ative sistemas de seguranc¢a que vocé tenha instalado

 Suspenda correspondéncias e assinatura de jornais ou peca para que alguém de sua
confianga recolha-os diariamente

« Dificulte o acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos 0s
comodos e recolhendo as chaves

« Evite deixar sua casa toda apagada ou também manter luzes acesas diuturnamente.
Procure instalar lampadas com foto-célula

* Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em alguns
horarios

» Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite

* Ndo deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos, sobre
batentes de portas

* Telefone para alguém de sua confianca de vez em quando, para saber se esta tudo
bem

» Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para
demonstrar a presenca de pessoas

* Nao deixe joias ou dinheiro dentro de casa, mesmo que seja em cofre. Utilize cofre
de bancos

* No caso de residéncias com jardim na frente, contrate alguém para manté-lo limpo,
evitando o aspecto de abandono

» SO deixe a chave com pessoas de absoluta confianca

* Evite colocar cadeados do lado externo do portdo. Isso pode denunciar sua saida

* Desligue a campainha. Assim, vocé deixa em davida quem usa-la apenas para
verificar se vocé estd em casa

» Se vocé deixar um cachorro para cuidar do local, é recomendavel que ele seja
treinado para ndo comer alimentos jogados no chéo

« Ao chegar, procure identificar a presenca de pessoas estranhas, antes de
desembarcar de seu veiculo ou entrar em sua casa

¢ Caso existam sinais de arrombamento, ndo entre em casa

« Evite permanecer com portas abertas, especialmente no interior de sua casa. Se
vocé vai ficar no fundo da residéncia, tranque as portas da frente

FONTES: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranc¢a Privada do Estado de S&o Paulo
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sexta-feira, 23 de dezembro de 2011

Atencao: Rede social pode virar arma de assaltantes
neste fim de ano

Quem vai viajar e deixar Sdo Paulo neste fim de ano deve ficar atento ao que vai
postar nas redes sociais: elas podem virar uma arma para 0s assaltantes de
plantdo. O alerta é da Policia Militar e do Sindicato das Empresas de Seguranca
Privada do Estado de Sao Paulo (Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta saindo de férias ou pelo menos deixa isso
subentendido, d4 um prato cheio para o bandido, que sabera que a casa esta
vazia. Mesmo que poste apenas para 0s amigos, a informacgdo vai passando,
circulando. A pessoa acaba preparando uma armadilha para si”, afirma o capitdo
Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Jodao Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai
procurar o caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma
ferramenta facilitadora. Ndo da mais para se preocupar apenas com um vizinho
mal intencionado.”
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Portal do

Vigilante

Portal do Vigilante vocé no mundo da
Seguranca Privada!

Viagem segura: evite revelar informacgdes nas redes sociais

Casos de roubos estdo sendo motivados por postagens em redes sociais, como ocorreu
com o adolescente que teve a casa assaltada, em S&o Paulo-SP, depois de postar fotos
de produtos eletrénicos comprados no exterior, apdés uma viagem. Em outro caso, um
rapaz facilitou a acdo do bandido ao revelar que iria viajar. Ele ainda se surpreendeu ao
se deparar com o recado audacioso deixado pelo bandido: “A préxima vez que vocé
viajar, avisa”.

Situacdes como essas podem ser evitadas, se forem tomados os devidos cuidados. Por
isso, ao viajar de férias, preserve suas informacdes e dificulte a acdo de marginais. “E
importante ressaltar que o bandido sempre vai procurar o caminho mais facil e as redes
sociais estao funcionando como uma ferramenta facilitadora. Nao da mais para se
preocupar apenas com um vizinho mal intencionado. O cuidado precisa ser redobrado”,
explica o vice-presidente do Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de
Sao Paulo (Sesvesp), Jodo Palhuca.

Figue atento aos detalhes:

- Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure nao
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas;

- Nao grave informacgBes em sua secretaria eletronica, do tipo: “no momento néo estou
em casa’’;

- Deixe itineréario e telefone com um parente ou vizinho de confianca;

- Evite deixar as chaves de todas as portas de acesso a sua residéncia com empregados
ou na portaria do condominio;

- Suspenda a entrega de jornais e revistas;

- Solicite que alguém recolha suas correspondéncias;

- Nas casas térreas ou com janelas frontais, deixe as cortinas e/ou persianas fechadas;
- Se possivel, instale grades de seguranga nas janelas e luzes que permitam boa
iluminacao;

- Ou, entdo, instale trancas e fechaduras de seguranca adicionais;

- A utilizacdo de caes treinados tem se mostrado um excelente recurso de seguranca;
- Quanto menos pessoas souberem dos recursos de seguranca disponiveis em sua
residéncia, mais segura sua casa estara;

- Procure contratar empresas idoneas para realizar servicos de manutencdo em sua
residéncia.
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PM alerta que rede social pode virar arma
de assaltantes

Sex, 23 de Dezembro de 2011 16:13

Quem vai viajar deve evitar dar indicagcbes na web de que casa ficara
vazia

Quem vai viajar neste fim de ano deve ficar atento ao que
vai postar nas redes sociais: elas podem virar uma arma
para os assaltantes de plantéo.

O alerta é da Policia Militar e do Sindicato das Empresas
de Seguranca Privada do Estado de Sdo Paulo (Sesvesp).

‘Se a pessoa coloca que estda saindo de férias ou pelo menos deixa isso
subentendido, da um prato cheio para o bandido, que saberd que a casa esta
vazia. Mesmo que poste apenas para 0os amigos, a informacgdo vai passando,
circulando.

A pessoa acaba preparando uma armadilha para si’, afirma o capitdo Cleodato
Moisés, porta-voz da PM. O vice-presidente do Sesvesp, Joao Palhuca,
concorda.

‘O bandido sempre vai procurar o caminho mais facil e as redes sociais estéo
funcionando como uma ferramenta facilitadora. Ndo d4 mais para se preocupar
apenas com um vizinho mal intencionado’.

O uso adequado da internet, no entanto, é apenas um dos cuidados que precisam
ser tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida
pausa no trabalho.

O importante, segundo os especialistas, € ndo deixar aparente uma mudanca
repentina de rotina. ‘Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos
da casa.
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Ai quando vai viajar, ele aparece na frente, com um balde de agua e comida para
varios dias. E o sinal que o criminoso precisa’, diz Moisés.

Veja dicas de como viajar e deixar a casa em seguranca

» Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure nao
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas;

« Nao grave informac¢des em sua secretaria eletrbénica, do tipo ‘no momento nao
estou em casa’;

= Procure contratar empresas idoneas para realizar servigcos de manutengcdo em
sua residéncia;

= Reforce portas, portdes e janelas com trincos, trancas e cadeados internos;

* Nas areas externas, ndo deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas
para arrombamento;

e Examine os pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de
segurancga, como alarmes, sensores de presenca, reforco a tranca normal de
janelas e portas;

< Uma boa opc¢ao de reforco para as janelas é colocar na parte interna um pedaco
de madeira ou outro material que impeca sua abertura;

= Ative sistemas de seguranca que vocé tenha instalado;

« Dificulte o acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos os
cOmodos e recolhendo as chaves;

= Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em
alguns horarios;

e Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite;

= Nao deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos,
sobre batentes de portas;

« Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para
demonstrar a presenca de pessoas;

= Evite colocar cadeados do lado externo do portédo. Isso pode denunciar sua
saida;

Fontes: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado
de S&o Paulo
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PM alerta que rede social pode virar arma de assaltantes
2371272011

Quem vai viajar neste fim de ano deve ficar atento ao que vai postar
nas redes sociais: elas podem virar uma arma para os assaltantes de
plantdo. O alerta € da Policia Militar e do Sindicato das Empresas de
Seguranca Privada do Estado de Séao Paulo. Isso porque se a
pessoa coloca que esta saindo de férias ou pelo menos deixa isso
subentendido, da um prato cheio para o bandido, que sabera que a casa
esta vazia. Segundo a PM, o ideal é jamais fornecer dados como o

ndmero de posses e propriedades.

Marcella Martins
Jornalista Responsavel

jornalismo@radiocultura.com.br
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PM alerta que rede social pode virar arma de
assaltantes

Quem vai viajar deve evitar dar indicacdes na web de que casa ficara
vazia

23/12/2011 - 11:39
Globo.com/G1

Quem vai viajar neste fim de ano deve ficar atento ao que vai postar nas redes sociais:
elas podem virar uma arma para os assaltantes de plantdo. O alerta é da Policia Militar e
do Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de S&do Paulo (Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta saindo de férias ou pelo menos deixa isso subentendido, da
um prato cheio para o bandido, que sabera que a casa esta vazia. Mesmo que poste
apenas para 0s amigos, a informacéo vai passando, circulando. A pessoa acaba
preparando uma armadilha para si”, afirma o capitdo Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Jodo Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai procurar o
caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta facilitadora.
N&o da mais para se preocupar apenas com um vizinho mal intencionado.”

Segundo Palhuca, "as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas nao se dao conta de que também ha ladrées la, querendo levantar
informacdes". "O ideal é jamais fornecer dados como o nimero de posses e propriedades.
A recomendacédo é nunca mostrar ostentacédo", diz.

O uso adequado da internet, no entanto, é apenas um dos cuidados que precisam ser
tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida pausa no
trabalho.

O importante, segundo 0s especialistas, € ndo deixar aparente uma mudanca repentina de
rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos da casa. Ai quando
vai viajar, ele aparece na frente, com um balde de 4gua e comida para varios dias. E o
sinal que o criminoso precisa”, diz Moisés.

Reforcar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de seguranca
como alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e pedir para que um
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vizinho estacione na garagem, especialmente a noite, estdo entre as principais
recomendacoes.

O capitdo da PM diz ainda que o velho truque da luz acesa é o pior de todos. “Aquela luz
de noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber que ndo ha ninguém
na residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atencdo. "A pessoa
tem que tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em S&ao Paulo, mas
também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar na praia de manha até a
noite todos os dias, o criminoso vai se ligar e se aproveitar, porque ele sabe que o turista
leva bastante dinheiro e equipamentos eletrbénicos.”

A dica é ndo levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar véarios
cartbes de crédito na viagem.

Para Palhuca, também € necesséario atencdo com o telefone fixo e com o celular. "Se ele
vai ficar desligado ou fora da area, ndo se pode deixar na caixa postal a mensagem:
‘estou viajado ou estou de férias'. Basta dizer que ndo pode atender no momento e que
liga assim que possivel. Ha muitos golpes feitos pelo celular.”

CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

« Evite fazer comentéarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure ndo
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas

» Nao grave informacdes em sua secretaria eletrnica, do tipo “no momento ndo estou em
casa"

e Procure contratar empresas idéneas para realizar servicos de manutencdo em sua
residéncia

e Comece a prevencao a crimes certificando-se de que sua residéncia estara protegida
enquanto vocé estiver fora. O segredo é fazer com que sua casa aparente estar habitada
e Tenha certeza de que todas as portas e janelas estdo funcionando e fechadas

» Reforce portas, portdes e janelas com trincos, trancas e cadeados internos

< Nas areas externas, ndo deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas para
arrombamento

e Examine 0s pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de
seguranca, como alarmes, sensores de presenca, reforco a tranca normal de janelas e
portas

e Uma boa opgao de reforgo para as janelas é colocar na parte interna um pedago de
madeira ou outro material que impeca sua abertura

« Ative sistemas de seguranca que vocé tenha instalado

e Suspenda correspondéncias e assinatura de jornais ou peca para que alguém de sua
confiancga recolha-os diariamente

« Dificulte o acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos os
comodos e recolhendo as chaves
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e Evite deixar sua casa toda apagada ou também manter luzes acesas diuturnamente.
Procure instalar lampadas com foto-célula

« Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em alguns
horérios

e Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite

» Nao deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos, sobre
batentes de portas

» Telefone para alguém de sua confian¢a de vez em quando, para saber se esta tudo bem
» Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para demonstrar a
presenca de pessoas

* N&o deixe joias ou dinheiro dentro de casa, mesmo que seja em cofre. Utilize cofre de
bancos

» No caso de residéncias com jardim na frente, contrate alguém para manté-lo limpo,
evitando o aspecto de abandono

» SO deixe a chave com pessoas de absoluta confianca

« Evite colocar cadeados do lado externo do portdo. Isso pode denunciar sua saida

e Desligue a campainha. Assim, vocé deixa em dulvida quem usa-la apenas para verificar
se vocé esta em casa

« Se vocé deixar um cachorro para cuidar do local, é recomendavel que ele seja treinado
para ndo comer alimentos jogados no chao

» Ao chegar, procure identificar a presenca de pessoas estranhas, antes de desembarcar
de seu veiculo ou entrar em sua casa

e Caso existam sinais de arrombamento, ndo entre em casa

= Evite permanecer com portas abertas, especialmente no interior de sua casa. Se vocé vai
ficar no fundo da residéncia, tranque as portas da frente

Fontes: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranga Privada do Estado de Sao
Paulo
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Porto Ferreira

24/12/2011 - 13:22 | Porto Ferreira Hoje

PM alerta que rede social pode virar arma de
assaltantes

Quem vai viajar deve evitar dar indicagcfes na web de que casa ficara vazia

Quem vai viajar neste fim de ano deve ficar atento ao que vai postar nas redes sociais:
elas podem virar uma arma para os assaltantes de plantao. O alerta é da Policia Militar e
do Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de Sao Paulo (Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta saindo de férias ou pelo menos deixa isso subentendido, da
um prato cheio para o bandido, que sabera que a casa esté vazia. Mesmo que poste
apenas para 0s amigos, a informacao vai passando, circulando. A pessoa acaba
preparando uma armadilha para si”, afirma o capitdo Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Jodo Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai procurar o
caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta
facilitadora. Nao d4 mais para se preocupar apenas com um vizinho mal intencionado.”

Segundo Palhuca, "as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas nao se dao conta de que também ha ladrdes 14, querendo
levantar informacdes". "O ideal é jamais fornecer dados como o nimero de posses e
propriedades. A recomendacao € nunca mostrar ostentacao", diz.

O uso adequado da internet, no entanto, € apenas um dos cuidados que precisam ser
tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida pausa no
trabalho.

O importante, segundo os especialistas, € ndo deixar aparente uma mudanca repentina
de rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos da casa. Ai
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guando vai viajar, ele aparece na frente, com um balde de agua e comida para varios
dias. E o sinal que o criminoso precisa”, diz Moisés.

Reforcar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de seguranca
como alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e pedir para que um
vizinho estacione na garagem, especialmente a noite, estdo entre as principais
recomendacdes.

O capitdo da PM diz ainda que o velho trugue da luz acesa € o pior de todos. “Aquela luz
de noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber que ndo ha ninguém
na residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atencdo. "A
pessoa tem gue tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em Séo Paulo,
mas também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar na praia de manha
até a noite todos os dias, o criminoso vai se ligar e se aproveitar, porque ele sabe que o
turista leva bastante dinheiro e equipamentos eletroénicos.”

A dica é nao levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar varios
cartdes de crédito na viagem.

Para Palhuca, também é necessario atengdo com o telefone fixo e com o celular. "Se ele
vai ficar desligado ou fora da area, ndo se pode deixar na caixa postal a mensagem:
‘estou viajado ou estou de férias'. Basta dizer que ndo pode atender no momento e que
liga assim que possivel. H& muitos golpes feitos pelo celular."

CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

« Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure nao
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas

» Nao grave informagdes em sua secretaria eletrénica, do tipo “no momento néo estou em
casa"

* Procure contratar empresas iddneas para realizar servicos de manutengdo em sua
residéncia

» Comece a prevencao a crimes certificando-se de que sua residéncia estara protegida
enquanto vocé estiver fora. O segredo é fazer com que sua casa aparente estar habitada

» Tenha certeza de que todas as portas e janelas estédo funcionando e fechadas

* Reforce portas, portdes e janelas com trincos, trancas e cadeados internos

» Nas areas externas, ndo deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas para
arrombamento

GT mMarHeTinG 8 comunicacao
e Al Iraé, 620 = 12° andar * Cjs. 1237124

CEP: 04075000 » 580 Paulo-SP

Tel: [11] 5053.6100

Fax.: [11] 5053.6101

waan gtrmarketing. com.br



» Examine os pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de
seguranca, como alarmes, sensores de presenca, reforco a tranca normal de janelas e
portas

« Uma boa opcéo de reforco para as janelas € colocar na parte interna um pedaco de
madeira ou outro material que impeca sua abertura

« Ative sistemas de seguranca que vocé tenha instalado

» Suspenda correspondéncias e assinatura de jornais ou peca para que alguém de sua
confianca recolha-os diariamente

« Dificulte o acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos os
comodos e recolhendo as chaves

« Evite deixar sua casa toda apagada ou também manter luzes acesas diuturnamente.
Procure instalar lampadas com foto-célula

« Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em alguns
horérios

» Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite

» N&o deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos, sobre
batentes de portas

« Telefone para alguém de sua confianca de vez em quando, para saber se esta tudo bem

« Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para demonstrar a
presenca de pessoas

* N&o deixe joias ou dinheiro dentro de casa, mesmo que seja em cofre. Utilize cofre de
bancos

» No caso de residéncias com jardim na frente, contrate alguém para manté-lo limpo,
evitando o aspecto de abandono

» SO deixe a chave com pessoas de absoluta confianca
« Evite colocar cadeados do lado externo do portédo. Isso pode denunciar sua saida

« Desligue a campainha. Assim, vocé deixa em divida quem usa-la apenas para verificar
se vocé esta em casa

* Se vocé deixar um cachorro para cuidar do local, € recomendéavel que ele seja treinado
para nao comer alimentos jogados no chao
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« Ao chegar, procure identificar a presenca de pessoas estranhas, antes de desembarcar
de seu veiculo ou entrar em sua casa

* Caso existam sinais de arrombamento, ndo entre em casa

« Evite permanecer com portas abertas, especialmente no interior de sua casa. Se vocé
vai ficar no fundo da residéncia, tranque as portas da frente

Fontes: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de Sao
Paulo
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@TITUDE ON-LINE!

sabado, 24 de dezembro de 2011

PM alerta que rede social pode virar arma de assaltantes neste
fim de ano

Quem vai viajar deve evitar dar indicacdes na web de que casa ficara
vazia.Sindicato de empresas de seguranca de SP também faz
recomendacdes.

Do G1 SP

Quem vai viajar e deixar Sdo Paulo
neste fim de ano deve ficar atento ao
que vai postar nas redes sociais: elas
podem virar uma arma para 0S
assaltantes de plantdo. O alerta é da
Policia Militar e do Sindicato das
Empresas de Seguranca Privada do
Estado de Sao Paulo (Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta saindo de
férias ou pelo menos deixa isso
subentendido, d& um prato cheio para o
bandido, que sabera que a casa estad vazia. Mesmo que poste apenas para 0s amigos, a
informacdo vai passando, circulando. A pessoa acaba preparando uma armadilha para si”,
afirma o capitdo Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Jodo Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai procurar o
caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta facilitadora.
N&o da mais para se preocupar apenas com um vizinho mal intencionado.”

Segundo Palhuca, "as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas nédo se déao conta de que também ha ladrées la, querendo levantar

informacgbes”. "O ideal € jamais fornecer dados como o nimero de posses e propriedades. A
recomendacdo € nunca mostrar ostentacdo", diz.

O uso adequado da internet, no entanto, € apenas um dos cuidados que precisam ser
tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida pausa no
trabalho.

O importante, segundo os especialistas, € ndo deixar aparente uma mudancga repentina de
rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos da casa. Ai quando vai
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viajar, ele aparece na frente, com um balde de agua e comida para varios dias. E o sinal que o
criminoso precisa”, diz Moisés.

Reforcar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de seguranga como
alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e pedir para que um vizinho
estacione na garagem, especialmente a noite, estdo entre as principais recomendacdes.

O capitdo da PM diz ainda que o velho trugue da luz acesa € o pior de todos. “Aquela luz de
noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber que ndo ha ninguém na
residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atengdo. "A pessoa
tem que tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em S&o Paulo, mas
também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar na praia de manha até a noite
todos os dias, o criminoso vai se ligar e se aproveitar, porque ele sabe que o turista leva
bastante dinheiro e equipamentos eletrénicos.”

A dica é nao levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar varios cartGes
de crédito na viagem.

Para Palhuca, também é necessario atencao com o telefone fixo e com o celular. "Se ele vai
ficar desligado ou fora da area, ndo se pode deixar na caixa postal a mensagem: 'estou
viajado ou estou de férias'. Basta dizer que ndo pode atender no momento e que liga assim
que possivel. H4 muitos golpes feitos pelo celular."

CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

e Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure nao
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas

* N&o grave informacdes em sua secretaria eletrénica, do tipo “no momento ndo estou em
casa"

e Procure contratar empresas iddneas para realizar servicos de manutencdo em sua
residéncia

« Comece a prevengdo a crimes certificando-se de que sua residéncia estara protegida
enguanto vocé estiver fora. O segredo é fazer com que sua casa aparente estar habitada

» Tenha certeza de que todas as portas e janelas estédo funcionando e fechadas

» Reforce portas, portdes e janelas com trincos, trancas e cadeados internos

* Nas areas externas, ndo deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas para
arrombamento

« Examine os pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de seguranca,
como alarmes, sensores de presenca, reforco a tranca normal de janelas e portas

« Uma boa opcao de refor¢o para as janelas é colocar na parte interna um pedaco de madeira
0u outro material gue impeca sua abertura

« Ative sistemas de seguranca que vocé tenha instalado

« Suspenda correspondéncias e assinatura de jornais ou peca para que alguém de sua
confianca recolha-os diariamente

« Dificulte o acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos os cémodos e
recolhendo as chaves

» Evite deixar sua casa toda apagada ou também manter luzes acesas diuturnamente. Procure
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instalar ldampadas com foto-célula

* Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em alguns horarios

» Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite

* Nao deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos, sobre batentes
de portas

« Telefone para alguém de sua confianca de vez em quando, para saber se esta tudo bem

* Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para demonstrar a
presenca de pessoas

« N&o deixe joias ou dinheiro dentro de casa, mesmo que seja em cofre. Utilize cofre de
bancos

* No caso de residéncias com jardim na frente, contrate alguém para manté-lo limpo, evitando
0 aspecto de abandono

» SO deixe a chave com pessoas de absoluta confianca

» Evite colocar cadeados do lado externo do portéo. Isso pode denunciar sua saida

 Desligue a campainha. Assim, vocé deixa em dudvida quem usa-la apenas para verificar se
VOCé esta em casa

» Se vocé deixar um cachorro para cuidar do local, é recomendavel que ele seja treinado para
nao comer alimentos jogados no chéo

* Ao chegar, procure identificar a presenca de pessoas estranhas, antes de desembarcar de
seu veiculo ou entrar em sua casa

* Caso existam sinais de arrombamento, ndo entre em casa

 Evite permanecer com portas abertas, especialmente no interior de sua casa. Se vocé vai
ficar no fundo da residéncia, tranque as portas da frente

FONTES: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de Séo
Paulo
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super%com.br

PM alerta que rede social pode virar arma de
assaltantes neste fim de ano

superin 25 December, 2011 - 0 Comments

Quem vai viajar e deixar Sdo Paulo
neste fim de ano deve ficar atento
ao que vai postar nas redes sociais:
elas podem virar uma arma para 0s
assaltantes de plantdo. O alerta é
da Policia Militar e do Sindicato das
Empresas de Seguranca Privada do
Estado de S&o Paulo (Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta
saindo de férias ou pelo menos
deixa isso subentendido, da um
prato cheio para o bandido, que
sabera que a casa esta vazia.
Mesmo que poste apenas para 0s
amigos, a informacéo vai passando, circulando. A pessoa acaba preparando uma armadilha
para si”, afirma o capitdo Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Jodo Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai procurar o
caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta facilitadora.
N&o da mais para se preocupar apenas com um vizinho mal intencionado.”

Segundo Palhuca, “as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas nao se dao conta de que também ha ladrées 14, querendo levantar
informacdes”. “O ideal € jamais fornecer dados como o nimero de posses e propriedades. A
recomendac¢do é nunca mostrar ostentagdo”, diz.

O uso adequado da internet, no entanto, é apenas um dos cuidados que precisam ser
tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida pausa no
trabalho.

O importante, segundo os especialistas, € ndo deixar aparente uma mudanca repentina de
rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos da casa. Ai quando vai
viajar, ele aparece na frente, com um balde de agua e comida para varios dias. E o sinal que o
criminoso precisa”, diz Moisés.
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Reforcar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de seguranga como
alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e pedir para que um vizinho
estacione na garagem, especialmente a noite, estao entre as principais recomendacdes.

O capitdo da PM diz ainda que o velho truque da luz acesa € o pior de todos. “Aquela luz de
noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber que ndo ha ninguém na
residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atencéo. “A pessoa
tem que tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em S&o Paulo, mas
também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar na praia de manha até a noite
todos os dias, o criminoso vai se ligar e se aproveitar, porque ele sabe que o turista leva
bastante dinheiro e equipamentos eletrénicos.”

A dica é ndo levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar varios cartbes
de crédito na viagem.

Para Palhuca, também é necessario atencéo com o telefone fixo e com o celular. “Se ele vai
ficar desligado ou fora da area, ndo se pode deixar na caixa postal a mensagem: ‘estou
viajado ou estou de férias’. Basta dizer que nao pode atender no momento e que liga assim
que possivel. Ha muitos golpes feitos pelo celular.”

CONFIRA TODAS AS DICAS PARA DEIXAR A CASA EM SEGURANCA

« Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure ndo compartilhar
detalhes da viagem com muitas pessoas

* N&o grave informagfes em sua secretéria eletrdnica, do tipo “no momento ndo estou em casa”
« Procure contratar empresas iddneas para realizar servigcos de manutencdo em sua residéncia

« Comece a prevencgédo a crimes certificando-se de que sua residéncia estara protegida enquanto
vocé estiver fora. O segredo é fazer com que sua casa aparente estar habitada

» Tenha certeza de que todas as portas e janelas estdo funcionando e fechadas
« Reforce portas, portdes e janelas com trincos, trancas e cadeados internos

e Nas areas externas, ndo deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas para
arrombamento

« Examine os pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de seguranca, como
alarmes, sensores de presenca, refor¢o a tranca normal de janelas e portas

* Uma boa opc¢éao de reforco para as janelas é colocar na parte interna um pedaco de madeira ou
outro material que impeca sua abertura

« Ative sistemas de seguranca que vocé tenha instalado

GT mMarHeTinG 8 comunicacao
e Al Iraé, 620 = 12° andar * Cjs. 1237124

CEP: 04075000 » 580 Paulo-SP

Tel: [11] 5053.6100

Fax.: [11] 5053.6101

waan gtrmarketing. com.br



» Suspenda correspondéncias e assinatura de jornais ou peca para que alguém de sua confianca
recolha-os diariamente

« Dificulte 0 acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos os comodos e
recolhendo as chaves

« Evite deixar sua casa toda apagada ou também manter luzes acesas diuturnamente. Procure
instalar lampadas com foto-célula

« Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em alguns horérios
 Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite

* N&o deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos, sobre batentes de
portas

« Telefone para alguém de sua confianca de vez em quando, para saber se esta tudo bem

« Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para demonstrar a
presenga de pessoas

« N&o deixe joias ou dinheiro dentro de casa, mesmo que seja em cofre. Utilize cofre de bancos

* No caso de residéncias com jardim na frente, contrate alguém para manté-lo limpo, evitando o
aspecto de abandono

* SO deixe a chave com pessoas de absoluta confianca
« Evite colocar cadeados do lado externo do portéo. Isso pode denunciar sua saida

« Desligue a campainha. Assim, vocé deixa em davida quem usé-la apenas para verificar se vocé
estd em casa

« Se vocé deixar um cachorro para cuidar do local, é recomendavel que ele seja treinado para nao
comer alimentos jogados no chao

* Ao chegar, procure identificar a presenca de pessoas estranhas, antes de desembarcar de seu
veiculo ou entrar em sua casa

* Caso existam sinais de arrombamento, ndo entre em casa

« Evite permanecer com portas abertas, especialmente no interior de sua casa. Se vocé vai ficar no
fundo da residéncia, tranque as portas da frente

FONTES: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de S&o Paulo

GT mMarHeTinG 8 comunicacao
e Al Iraé, 620 = 12° andar * Cjs. 1237124

CEP: 04075000 » 580 Paulo-SP

Tel: [11] 5053.6100

Fax.: [11] 5053.6101

waan gtrmarketing. com.br



Guia -.f}l'ii'."l'nl'l'l-

Bandidos estédo de olho nas suas informacdes das
redes sociais

Seg, 26 de Dezembro de 2011 08:25
Felipe Ferraz

Vocé ja parou para pensar que as
informacgdes que compartilha em redes sociais
podem chamar a atencdo de bandidos?
Segundo o Sindicato das Empresas de
Seguranca Privada, Seguranca
Eletrénica, Servicos de Escolta e Cursos
de Formacao do Estado de Sao Paulo
(Sevsesp), o usuério dessas redes pode dar
pistas para acdes dos criminosos. "Nas férias,
por exemplo, o ladrdo pode ficar sabendo que
a pessoa esta viajando por causa de foto ou

! frase compartilhada. E assim ele aproveita
para agir', explica o vice-presidente do Sesvesp, Joao Palhuca. Segundo ele,
pessoas que expdem sua intimidade na internet sdo vitimas em potencial.

"A situacdo é grave. Hoje, infelizmente, estdo usando essas redes para planejar
sequestros, golpes, latrocinios, roubos, furtos, entre outros crimes." A melhor saida é
preservar as informacdes para dificultar a acdo dos marginais. "E preciso ter cuidado na
hora de adicionar alguém a rede. Néo é porque a pessoa tem um sorriso lindo que a alma
dela também sera boa. E importante ressaltar que o bandido sempre vai procurar o
caminho mais fécil e as redes sociais estdo funcionando como uma ferramenta facilitadora.
O cuidado precisa ser redobrado."

Alertas - Segundo o capitdo do 49° Batalhdo de Policia Militar do Interior, Anténio Carlos
da Silveira, entre as principais dicas para inibir a acdo desses bandidos esta a discrigao.
"Néo falar onde mora ou que comprou,por exemplo, eletroeletrénicos, evita a a¢do dos
meliantes.” No caso de criancas e adolescentes usando o computador, um adulto deve
sempre monitorar. "Tem muita gente de ma indole na internet." Além disso, o capitdo da
PM comenta que nos casos em que alguém resolve marcar encontros com pessoas
desconhecidas pela internet, é importante escolher locais movimentados. "Além disso, €
necessario deixar algumas pessoas avisadas."
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Evite riscos nas redes sociais

Categoria: Artigos
Publicado em Quinta, 29 Dezembro 2011 19:10

Criminosos usam informacdes pessoais postadas nas redes sociais para planejar roubos a
residéncias. Casos de roubos tém sido motivados por postagens em redes sociais, como
ocorreu com 0 adolescente que teve a casa assaltada, em Sdo Paulo-SP, depois de postar
fotos de produtos eletrdnicos comprados no exterior, ap6s uma viagem.

Em outro caso, um rapaz facilitou a acdo do
bandido ao revelar que iria viajar. Ele ainda
se surpreendeu ao se deparar com o recado
audacioso deixado pelo bandido: “A préxima
vez que voceé viajar, avisa”.

Situacdes como essas podem ser evitadas, se
forem tomados os devidos cuidados. Por isso,

ao viajar de férias, preserve
suas informacdes e dificulte a acdo de
marginais.

“E importante ressaltar que o bandido sempre vai procurar o caminho mais facil e as redes
sociais estdo funcionando como uma ferramenta facilitadora. Ndo da mais para se
preocupar apenas com um vizinho mal intencionado. O cuidado precisa ser
redobrado”, explica o vice-presidente do Sindicato das Empresas de Seguranca
Privada do Estado de Sdo Paulo (Sesvesp), Jodo Palhuca.

Fonte: Jornal Diario do Aco
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Ladrdes visam redes sociais para assaltar casas

29/12/2011 = 12:06

Divulgacéo de viagens na web € um prato cheio para o bandido, que sabera
gue a casa esta vazia

Para aquelas pessoas que vao viajar neste final de ano e geralmente divulgam o fato em
redes sociais a Policia Militar e o Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do
Estado de Sdo Paulo (Sesvesp) fazem um alerta: a acédo de divulgacdo pode virar uma
arma para os assaltantes de plantéo.

O uso da internet é apenas uma das séries de recomendacg@es para ndo se ter nenhuma
surpresa desagradavel na hora que a pessoa voltar para casa.

Veja algumas dicas para deixar a casa em seguranca:

= Evite fazer comentarios, com detalhes da viagem, em redes sociais. Procure nao
compartilhar detalhes da viagem com muitas pessoas

= Nao grave informac6es em sua secretaria eletronica, do tipo “no momento néo estou
em casa"

= Procure contratar empresas idoneas para realizar servicos de manutencdo em sua
residéncia

= Comece a prevencao a crimes certificando-se de que sua residéncia estara protegida
enquanto vocé estiver fora. O segredo é fazer com que sua casa aparente estar habitada
= Tenha certeza de que todas as portas e janelas estao funcionando e fechadas

= Reforce portas, port6es e janelas com trincos, trancas e cadeados internos

= Nas &reas externas, ndo deixe ferramentas e escadas: elas podem ser usadas para
arrombamento

« Examine os pontos vulneraveis de sua casa. Se possivel, instale dispositivos de
seguranca, como alarmes, sensores de presenca, reforco a tranca normal de janelas e
portas

= Uma boa opcao de reforco para as janelas € colocar na parte interna um pedaco de
madeira ou outro material que impeca sua abertura

= Ative sistemas de seguranca que vocé tenha instalado
= Suspenda correspondéncias e assinatura de jornais ou peca para que alguém de sua
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confianca recolha-os diariamente

= Dificulte o acesso ao interior de sua residéncia, trancando as portas de todos o0s
comodos e recolhendo as chaves

= Evite deixar sua casa toda apagada ou também manter luzes acesas diuturnamente.
Procure instalar lampadas com foto-célula

» Televisores e radios podem ser programados para ligarem e desligarem em alguns
horarios

* Peca para que um vizinho estacione em sua garagem, especialmente a noite

« Nao deixe chaves reservas escondidas embaixo de tapetes, dentro de vasos, sobre
batentes de portas

« Telefone para alguém de sua confianca de vez em quando, para saber se esta tudo
bem

= Nas auséncias prolongadas, peca a um parente para visitar sua casa, para demonstrar a
presenca de pessoas

= Nao deixe joias ou dinheiro dentro de casa, mesmo que seja em cofre. Utilize cofre de
bancos

= No caso de residéncias com jardim na frente, contrate alguém para manté-lo limpo,
evitando o aspecto de abandono

= SO deixe a chave com pessoas de absoluta confianca
= Evite colocar cadeados do lado externo do portéo. Isso pode denunciar sua saida

» Desligue a campainha. Assim, vocé deixa em divida quem usa-la apenas para verificar
se vocé esta em casa

= Se vocé deixar um cachorro para cuidar do local, é recomendavel que ele seja treinado
para nao comer alimentos jogados no chédo

= Ao chegar, procure identificar a presenca de pessoas estranhas, antes de desembarcar
de seu veiculo ou entrar em sua casa

e Caso existam sinais de arrombamento, ndo entre em casa

= Evite permanecer com portas abertas, especialmente no interior de sua casa. Se vocé
vai ficar no fundo da residéncia, tranque as portas da frente

FONTES: Policia Militar e Sindicato das Empresas de Seguranca Privada do Estado de Sao
Paulo

Por: Ana Flavia Quitério- ABCD Net News
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RESPEITANDO ©8 PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS
29.12.2011

PM alerta que rede social pode virar arma de
assaltantes neste fim de ano

Quem vai viajar e deixar Sao Paulo
neste fim de ano deve ficar atento
ao que vai postar nas redes
sociais: elas podem virar uma
arma para o0s assaltantes de
plantdo. O alerta é da Policia Militar
e do Sindicato das Empresas de
Seguranca Privada do Estado de
Sé&o Paulo (Sesvesp).

“Se a pessoa coloca que esta

- ... saindo de férias ou pelo menos
deixa isso subentendldo da um prato chelo para o bandido, que saberd que a casa
esta vazia. Mesmo que poste apenas para 0s amigos, a informacgao vai passando,
circulando. A pessoa acaba preparando uma armadilha para si”, afirma o capitdo
Cleodato Moisés, porta-voz da PM.

O vice-presidente do Sesvesp, Joao Palhuca, concorda. “O bandido sempre vai
procurar o caminho mais facil e as redes sociais estdo funcionando como uma
ferramenta facilitadora. Ndo da mais para se preocupar apenas com um vizinho
mal intencionado.”

Segundo Palhuca, "as pessoas entram nas redes sociais com um espirito de
compartilhamento, mas nao se dao conta de que também ha ladrbes la, querendo
levantar informacfes". "O ideal € jamais fornecer dados como o numero de posses
e propriedades. A recomendacao é nunca mostrar ostentacao”, diz.

O uso adequado da internet, no entanto, é apenas um dos cuidados que precisam
ser tomados por quem planeja “abandonar” o lar para curtir as festas e a merecida
pausa no trabalho.

O importante, segundo os especialistas, é nado deixar aparente uma mudanca
repentina de rotina. “Tem aquele morador que sempre deixa o cachorro nos fundos
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da casa. Ai quando vai viajar, ele aparece na frente, com um balde de agua e
comida para varios dias. E o sinal que o criminoso precisa”, diz Moisés.

Reforcar as portas e janelas com trincos e cadeados, instalar dispositivos de
seguranca como alarmes, suspender correspondéncias e a assinatura de jornais e
pedir para que um vizinho estacione na garagem, especialmente a noite, estdo
entre as principais recomendacdes.

O capitdo da PM diz ainda que o velho truque da luz acesa € o pior de todos.
“Aquela luz de noite, de madrugada e até de dia vai fazer o criminoso perceber
que ndo ha ninguém na residéncia.”

Segundo Moisés, quem for passar os dias na praia tem que redobrar a atencéo. "A
pessoa tem que tomar todos os cuidados quando for deixar a casa sozinha em S&o
Paulo, mas também quando chegar a casa de veraneio ou alugada. Se ficar na
praia de manha até a noite todos os dias, o criminoso vai se ligar e se aproveitar,
porque ele sabe que o turista leva bastante dinheiro e equipamentos eletrénicos.”

A dica é nao levar tantos aparelhos de valor e evitar tirar muito dinheiro ou levar
varios cartdes de crédito na viagem.

Para Palhuca, também é necessario atencdo com o telefone fixo e com o celular.
"Se ele vai ficar desligado ou fora da area, ndo se pode deixar na caixa postal a
mensagem: 'estou viajado ou estou de férias'. Basta dizer que ndo pode atender
no momento e que liga assim que possivel. H4 muitos golpes feitos pelo celular.”
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